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Polyneurcpathie is een veelvoorko d zi Id met een prevalentiecijfer van ongevesr ° E-pAiL
160,000 patiénten in Nederland. Een van de corzaken die neg onvoldoende wordt (hierkend is

laM ‘moneclonal gammopathy of undetermined significance”’ (MGUS) Dit betreft de productie @ CEEL
wan een abnormaal lgM-immuunglobuline dat afkomstig is van een kKloon van 2en plasmacel.

Do masrderhaid van de patiénten met sen IgM-MOUS-palynaurcpathis srvasrt grote

problemen &n beperkingen In het dageljks leven, waarvoor hulpmiddelen nocdzakelx zi)n.

[TIIDSCHRA HEUROL HEURDCHIR 2020;121§2):53-7)

CASUS

E@n man van 63 jaar pretentsert Fich op et eorssosur van de neumlong. FHj it vwiraelen vanvegs
wn doof gevor! in beide vosten, dat in de loop van 3 jaar is ontstaan, met daarks een tosmemendes
onzekerheid tijdens het lopen. Hi heeft geen reakie bemerkt. Vanwege een verdenking op
pohmaurspathes doat u ser EMC, Higruit bBlijkt dissale dermyelinizatic. Asrraullend
Inbratanuniorchir 2oak TOart i kg M-M-protiire. U wraagt 2ich af i Boasrng Bt 1ghM.proting
iets ta maken haeft met de gevonden polreuropathie, Tot die tid stelt w de diagnoss Igh-ACLS-
polyneurcpathis,

IMLEIDMNG

‘Mongchonal gammopathy of udstemmined significance’ [MGUS] is een vesivooikomende
hematolegische aandoening, waarbij een groep kionale plasmacellen een bepaald tvpe abnormaal
immuunglebuline producsert, het Zogensemade M-proteine voorheen paraproteine). Dere
SANCENING MaakT Dkl Uit van sin SpEctrurm van wirschsderd prémaligng en maligrs
aandosningen, Zoals MCLS, zickie van Waldenstrom, multipsl mpelicom, POEWS (polynsuropathis,
organcmegale endocrincpathie, M-proteire en huidafwijkingen) en amydoidose.

MOUS i warrevwsg de messt voorkomande moncklonale gammaopathie en IgM-MGUS is
geassocieend met polyneurapathie. In de Klinksche prasTijk is het belangrijk net onderscheid met
sy phopsathische polyraurapatiioe te malosn, redds varsegs de Bebandebmegelikcbaden, Indie
artikel wordt, uitleg gegeven over deze aandoening enin bet bzonder over ightpaGLIS=
potvneurcpathiz. Deanaast biedt het artikel handvatten voor de dageli kse praktijk

ERIDEMIOLOGIE

D prevalentis van polynedropathie in Mederland wordt geschat op 2500000 1ot 300000 pathenten®
D prsvalentio nsems toe met di lea'tijd, en wordt geschar ap circa B% van deé populatie baven de
&0 jasar. Do privvalentis van MGUS i wweneens e eeltijosafhankelik en virseerl van 0.1%% bijgen
leeftijd van 30 jaar tot meer dan ¥0% bij mensen boven da 80 jaar® Omdat beide aandeeningsn
vaker voorkomen op laters leafijd, wordt de combiratie van besde mat enige regelmast gevonden
Bij patigrben mit den polyrwuropathid wordt in 3=5% van dé gevallen een M-proteing gevonden,
voornamglijk als gebakan wordt naar da santallen in ean tertiair centram >3 2ij patienten mes een
ogenoemde ibopathische polynedropathile kan dat zelfs oplopen 1on 10557 Omgekeerd is oe
pravalentie van polmeurosathie bi MOUS 337%. De tpesiding in deze parcentages wordt ander
andere veroorZaakt door de heterogenitet van de onderzochte grospen in de verschillends studies,
waarn patisrten met verschillends M-proteinen ziin geindudeend ®" De prevalentie van
pohyneurcpathis van kg-MGLUS i3 hoger (&5%) dan van 19G-(5%] en Iga-MCGUS LT Onderzaeken
toriEn dat ongenser 30=600 van dé pohmisuropathusen dig 210 geassocirerd med sen M-proteng

wan IgM-M-peoteing betreft 2

Do darwve Zighed van M-protel Bij oo patiént med pobmauropatneg wil dus niet dirgct Zeggen dat
er gan causasl verband &. Het kan ook 1ol zijn, mede emdat de prevalentievan bside
aandoeningen 1oensemT meT ket stigen vam e leeflid. Het causake verband 2ou achisr Zeker
FECHETE R wilr ol S B dan Inh-MoLIS

Het risico op progresske van een MOUS naar een plasmacelmal gniteit is ongevesr 1 per jaar. Div
batekant dat iemand met een levenswerwachting van 20 jaar 20% ritica heelt ap progressie naar
wen plasmaceimalignite .7 Daarnaast suggerreer L onclerzowk van Eurelings o al. dat het risico op
rarraceis nase aan mdsermscealermslianitait B E netianton mak con Bekd sl 2 oewnhomas irseask s s
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Obstructief slaapapneusyndrocm [O5AS] i3 een van de meest voorkomende slaapstoomissen.
In de newrolegische praktijk kan OSAS relevant zijn als rislcofactor voor, of e2n gevalg of
‘mimic’ van diverse aandeeningen. Behandeling van OSAS kan Zowel de neurslogische
sandosning als de kkwalitelt van leven positief beinvieeden. Het Is voor neuralogen dus
belangrijk akert te zijn op eon eventusel Bjkemend OSAS en er zonedlg diagnostiel naar in te
zetten. In dit artilkel wordt een algemesn overzicht gegeven over diagnostizk en behandeling
wan OSAS. Dok zal werden Ingegaan op de invieed van OSAS op enkiele veelveorkomende
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" ey i rakije weorelt wir Mingch reevant O%8 vaak O5A5 [obstructie! slaapanneusendioam)
gerosemed en Gede term zal in ce rest van dit antils] dan ook wonden getruikt

O5AS kan cen risicafactor, gen vechoorkomends comarbiditeit, een gevolg of een mimic’ Zijnvan
diverse neurologizch sandoeninger, Elg neurclosg zou dus bekand mosten zijn mat de
basisprincipes van 25435, Dit artikel biedt een algemaon overgzicht over de diagnostick en
behandeling van OSAS, Ock wordt ingegaan op de relatie fussen O5AS on enkisle vaokoorkomaends
newrologizche aandogningan
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Earders studies listan al sen magelijs gunstig efiact 7ien van een andovssculaine trombectomie na
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Dr. Ceorge Wolff van de Unisersiteit van O ardd| om Zijn collega's
10 gerandomisesrde klinische triaks, bestaand, tienten, waarin de effect
andovasculair ormbectomie vengeeken werd met devan intravensuze tromboiyse &7 Na 90 dag
was el aantal =i

erzameiden data van

it van &80

begpevallen sigrafcant lager in de patientengioep was bi) et stoled opeiatief
aherd iz (13, i vergelyhing tet de geoep patienten behandald met intravensuss

armbohas

HERHALING GESCHIEDENIS

Do endovasculairg sromibeciomis wordt al vaker foegepast in de huigi
resittaten kunnen volgens Or, ¥ ar aarleiding geven tof he
rombeciomie als eerstelinstherapie. "Deze ontwikkaling is herhaling van de geschisdenis: bi een

wartinfarct wordt een ersdovasculare bombeciomie al tipden ingeret als standaardbehandeing”, akdus

Dr. Wl

gezondheidszorg, De
en van een endavasculaine

T

VROEGE HERKEHMING

gt eerder harkenmen vam een Deroert

wihwogt de kans dat de patient in sanmetking komt voor de
endovasculaire rombeciomie, Inde tockemst zal er daarom meer sandacht besteed worden aan
sroege symiptaomberkenning van sen barcarte zoak vermindarde kracht, esn hangend gesicks of
spraakproblemen
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EERDER ONTDEKT MS MEDICIJIN LIJKT GUNSTIG EFFECT TE
HEEBEN OP LEVENSDUUR PATIENT

augusius 2020 | FARMA HIEUWS | Elrl Fdrisira
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Een cuder, eerder ontdelt medicin tegen multiple sclerosis (MS) lijkt niet alleen syrptomen e
oestijden maar ook gunstig te zijn veor de kvensduur van de patient. Deae resultaten zijn
sepubdicesed in het widschrift Brain’

Weraldhwijd i InterferonBata edn van dé rmedst gebruikte medicinen om Symptormen van MS e
St Tot Ay o wad Bat echids fod niet Bekend of Bet mddicin ook ddn et Resh op

vt b ngsclun wan Ol patient, Oncher 0 wan o un et van Vancouser (Canada) laal Zen dat
patienien die het middel voor langer dan drie jaar gebruiken mogelijk langer leven in vergelijking tot
oatienten dig het middsl nie: of keeter gebruileen 1

Het orderroek was &en uitdaging”, Beten de onderroshens waten. E&n grote grosp patisnten was
P i S drader e Ba e @ T B volgars |n 1otaal Eipn & BO0D patdnten Wt Deakd vertchallende
Aatabaetes (uit Frankrijk & Canada) oatest of di warking van Inbeferan-Seta, n s Djdspan wn 1976
st 2005, B ocas diln virband L Hdn Tutsen wihoesgos Swiriiving e PveriEron- Dt gebruik woor
anger dan dre jaar. 0it was niet het geval bij Interferon-beta gebouk korter dan drie jaar. Ce
resuliaten wargn vergalijkbaar tussen geslachten anla ridon.

riterferon-Dets wordt al sincls de jaren 90 irgezet als behandaling voor M3 in Naderland.” De stef komt
wan faturg al voor in Bet Fenaarm, wadrby hat ral spealt in het abeodrsatedm. In MS wardt Intarfaron
Bata inaeIet om Ret immuusytisem te rmodulsnen én daarmae d menuwbanen 1 hetchsnrmen
s @0 il rmidceEn S0 S8 markt 2ipn, wordt Bt rmiddid fod fheeds op grote schaal gebiraks,

Hae Interfaran-Hata 7iin werking exmmct werricht is tot op haden nog onbelend Dok ic hat nist duicislijk
o wWal voir manier ket middel de levensduur verlenar. Hat cnderzosk heeft nog Geen dulcslijke
Ol Zadk 8n geval] vast kunisn siellen
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L kingwell E, Leray E Zhu F &t al Multiple sclerosie: efect of beta intarferon treatment on surviva
Brain. 2019 Mar i

2 Eurg H

I Al bagenic A, Deljo D Alajbegavic 5 ot al. Interferon treatment of multiphe sclerosis Mater
Sociormed A4 3843,

JEC TOE AAN "MIJM BIBLIOTHELDE

POPULAIR

Yo7

HERBEQOQRODELING M5
MIDDEL ALEMTUZIUMAB




E-newsletter - Leaderboard, halfway banner,
Gesponsored bericht, video of podcast

n de vitgever van het Tijdschrift voor Neurologie & Neurochirurgie

Miguwshbrigl TNN 4, september 2020

LEADERBOARD 900 X 90PX

KLIMIEK IN DE PRAKTIIK

CHIRURGISCHE ZENUWDECOMPRESSIE OPTIE VOOR CHRONISCHE
FRONTALE MIGRAINE

Van de Nederlandse bevolking geeft 14% aan wel eens last te hebben van migraine
of ernstige hoofdpijn, Recente inzichten in de pathogenese van migrainghoofdpijn
onderbouwen een neuronale hyperexcitabiliteit en ontsteking waarkij er
verdrukking van de perifere craniofaciale zenuwen plaatsvindt. Meer lezen

GEPERSOMNALISEERD PARKINSONPROJECT: BIOMARKERS VOOR DE VROEGE
DETECTIE VAN PARKINSON

Inzichten in de etiologie, pathofysiclogie, fenotypische diversiteit en progressie van
de ziekte van Parkinson zijn de laatste jaren wat gestagneerd. Patienten krijgen
daardoor mogelijk niet de beste zorg, wat kan leiden tot onnodige invaliditeit en
stijgende kosten voor de samenleving. Meer lezen

BANMER 700 X S0PX

CORONA

VACCINKANDIDAAT UIT OXFORD KLAAR OM QP TIENDUIZENDEN MENSEN
GETEST TE WORDEMN

ChadOxl nCev-19, Dat is de officiele naam voor de vaccinkandidaat voor het
Coronavinus waaraan sinds enkele maanden wordt gewerkt aan de universiteit van
Oufard (Croot-Brittannie). In april kondigden de ontwiklkelaars ervan de eerste tests
op ruim 1000 menselijke proefpersonen aan, en nu is het zo ver. Meer lezen

FLUDRCHINOLONEN BESCHADIGEN SPIEREN EM ZENUWSTELSEL

Het gebruik van Fluorchinolonen, een breedspectrum antibiotica, brengt
een verhoogd risico op schade aan de spieren en het zenuwstelsel met
Zich mee. Het College ter Becordeling van Ceneesmiddelen ([CBC)
waarschuwt zorgverleners en patiénten voor de mogelijke bijwerkingen,
Meaar lazan
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